
昔
か
ら
の
民
間
療
法
に
塩
ぬ
り
療
法
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
歴
史
は
古
く
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
の
中
に
は
経
験
し
た
方
も
多
い
と
聞
い

て
い
ま
す
。 

 
入
浴
後
の
温
ま
っ
た
か
ら
だ
に
、
少
量
の
塩
を

さ
す
る
よ
う
に
ぬ
っ
て
し
ば
ら
く
お
き
、
後
は
お

湯
で
洗
い
流
す
。 

 

こ
ん
な
簡
単
な
方
法
で
す
が
、
皮
膚
の
老
廃
物

を
取
り
除
き
、
皮
膚
呼
吸
を
活
発
に
し
て
新
陳
代

謝
を
促
進
し
、
血
液
を
浄
化
し
血
液
循
環
を
良
く

し
て
く
れ
ま
す
。 

 

ま
た
塩
を
ぬ
っ
た
部
分
に
あ
る
ツ
ボ
や
経
絡
を

刺
激
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
精
神
的
に
も
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
て
、
か
ら
だ
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
が
整
え
ら

れ
る
の
だ
そ
う
で
す
。 

 

世
界
で
は
塩
を
食
べ
る
以
外
に
利
用
し
た
治
療

法
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
海
に

面
し
た
国
で
は
海
水
を
使
っ
た
温
泉
療
法
が
有
名

で
す
。 

 

私
た
ち
も
塩
水
で
の
う
が
い
や
歯
ぐ
き
の
塩
マ

ッ
サ
ー
ジ
な
ど
、
ほ
と
ん
ど
の
人
が
体
験
し
て
い

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

本
題
に
入
り
ま
す
。 

 

海
塩
は
な
ぜ
あ
ん
な
に
細
か
い
粒
な
の
で
し
ょ
う
か
？

答
え
は
「
塩
ぬ
り
エ
ス
テ
・
塩
マ
ッ
サ
ー
ジ
に
も
使
え
る

よ
う
に
と
、
開
発
当
初
か
ら
考
え
て
商
品
化
さ
れ
た
高
級

天
日
塩
だ
っ
た
の
で
す
。
」 

 
 

一
部
の
方
に
は
お
話
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
試
し
て
み

た
ら
本
当
に
良
い
と
の
反
響
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
そ

こ
で
今
回
は
塩
ぬ
り
健
康
法
の
ポ
イ
ン
ト
を
簡
単
に
紹
介

し
ま
す
。 

 

※
は
じ
め
に
、
入
浴
を
禁
止
さ
れ
て
い
る
方
や
皮
膚
に
疾

患
の
あ
る
方
は
遠
慮
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

お
風
呂
で
よ
く
温
ま
っ
た
後
に
お
風
呂
の
イ
ス
に
座
っ

て
お
こ
な
い
ま
す
。
ま
だ
か
ら
だ
が
温
か
く
、
ぬ
れ
た
ま

ま
の
ほ
う
が
、
塩
が
よ
く
溶
け
て
効
果
が
上
が
り
ま
す
。

 

※
必
ず
パ
ッ
チ
テ
ス
ト
を
お
こ
な
う
こ
と
。 

 

皮
膚
の
敏
感
な
方
は
腕
の
内
側
な
ど
柔
ら
か
い
部
分
に

塩
を
少
量
つ
け
て
様
子
を
見
て
く
だ
さ
い
。 

 
 

ヒ
リ
ヒ
リ
し
た
り
、
真
っ
赤
に
な
っ
た
り
す
る
場
合
は

や
め
て
く
だ
さ
い
。 

 

※
一
度
石
鹸
で
洗
っ
た
あ
と
も
う
一
度
入
浴
し
て
し
っ
か

り
温
ま
っ
て
か
ら
お
こ
な
い
ま
し
ょ
う
。 

 

※
塩
は
一
ヵ
所
２
ｇ
以
下
、
気
持
ち
少
な
め
で
も
大
丈
夫

で
す
。 

 

※
ぬ
り
方
は
内
側
か
ら
外
側
へ
。
中
心
か
ら
外
側
へ
や
さ

し
く
、
さ
す
る
よ
う
な
感
じ
で
広
げ
ま
す
。 

海
塩
で
塩
ぬ
り
健
康
法 

一
度
、
手
に
つ
け
た
塩
で
充
分
で
す
。
２
度
３
度
ぬ
り

は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

※
そ
の
ま
ま
３
〜
５
分
放
置
し
ま
す
。
塩
で
も
む
の
が

目
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
塩
を
ぬ
っ
た
部
分
に
温
か
い

タ
オ
ル
を
当
て
て
も
効
果
的
で
す
。 

 

塩
ぬ
り
の
部
分
が
ホ
カ
ホ
カ
し
て
い
る
の
が
実
感
で

き
る
は
ず
で
す
。 

※
塩
分
を
洗
い
流
し
た
ら
、
も
う
一
度
し
っ
か
り
温
ま

っ
て
か
ら
あ
が
り
ま
し
ょ
う
。 

 

も
う
ひ
と
つ
大
事
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

 

全
身
を
し
た
い
と
き
は
、
初
日
に
全
部
を
や
る
の
で

は
な
く
１
日
目
は
足
の
裏
や
手
足
の
指
な
ど
か
ら
だ
の

先
端
か
ら
始
め
て
く
だ
さ
い
。 

２
日
目
は
ふ
く
ら
は
ぎ
か
ら
太
腿
と
い
う
ふ
う
に
一

週
間
く
ら
い
か
け
て
順
番
に
全
身
に
移
行
し
て
く
だ
さ

い
。 

 

皮
膚
の
老
廃
物
を
取
り
除
き
、
新
陳
代
謝
を
促 

し
て
塩
塗
り
の
ゾ
ー
ン
の
ツ
ボ
を
刺
激
す
る
ほ
か
に
、

天
然
塩
に
含
ま
れ
た
ミ
ネ
ラ
ル
が
皮
膚
に
浸
み
込
む
こ

と
も
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

塩
ぬ
り
健
康
法
の
良
い
と
こ
ろ
は
無
理
な
く
、
簡
単

に
で
き
る
こ
と
で
す
。
「
い
つ
も
と
違
う
バ
ス
タ
イ
ム
」

感
覚
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

毎
日
や
ら
な
け
れ
ば

な
ど
と
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー

を
か
け
な
い
で
、
気
楽

に
気
長
に
や
っ
て
み
る

こ
と
を
お
す
す
め
し
ま

す
。 

最高級天然天日塩

海塩   800ｇ 

１,６８０円 

海塩ミニ 250ｇ 

    ６３０円 

いいまま  ああかかすす  海海塩塩のの  ヒヒミミツツ！！  


