
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
  

   
み
な
さ
ん
、
お
水
を
飲
ん
で
い
ま
す
か
？ 

 

 

と
く
に
寒
い
時
期
な
ど
は
、
飲
む
水
の
量
が
少
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

水
飲
み
健
康
法
で
有
名
な
川
畑
愛
義
先
生
は
水
の
適

量
は
そ
の
人
の
体
質
、
症
状
、
身
体
状
況
に
応
じ
て 

そ
れ
ぞ
れ
違
っ
て
当
た
り
前
、
ご
自
身
は
５
０
０
〜
７

０
０
ｃ
ｃ
の
生
水
を
１
日
３
回
、
３
分
か
け
て
飲
ん
で

い
る
と
語
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。 

 
 水

を
飲
む
う
え
で
大
切
な
の
は
そ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で

す
。
ま
ず
大
切
な
の
は
、
朝
の
起
き
が
け
の
水
で
す
。 

 

水
分
補
給
の
目
的
の
ほ
か
に
も
、
朝
の
１
杯
の
水
は

自
律
神
経
を
整
え
新
陳
代
謝
を
促
し
、
便
通
に
も
よ
い

影
響
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。 

 

特
に
朝
の
水
は
胃
腸
に
負
担
を
か
け
な
い
よ
う
に
、

ゆ
っ
く
り
飲
む
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。 

 

も
う
ひ
と
つ
の
ポ
イ
ン
ト
は
就
寝
前
の
お
水
で
す
。 

寝
る
前
は
ト
イ
レ
が
近
く
な
る
の
で
と
敬
遠
し
が
ち
で 

今
か
ら
で
き
る 

水
飲
み
健
康
法 

す
が
、
睡
眠
中
に
も
汗
や
呼
吸
で
か
ら
だ
の
水
分
は
蒸 

発
し
て
い
ま
す
。
血
液
の
濃
度
も
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
う
い
う
時
に
事
故
が
起
き
や
す
く
な
り
ま
す
。 

 

寝
る
前
の
水
は
頭
部
の
う
っ
血
を
和
ら
げ
る
は
た
ら

き
も
し
て
く
れ
ま
す
。 

 

夜
中
に
ト
イ
レ
に
行
く
の
は
当
た
り
前
と
考
え
て
、

む
し
ろ
飲
ま
な
い
マ
イ
ナ
ス
面
を
自
覚
し
ま
し
ょ
う
。 

 

こ
の
二
つ
さ
え
実
行
で
き
れ
ば
、
後
は
そ
れ
以
外
の

時
間
に
少
し
ず
つ
補
給
す
れ
ば
よ
い
の
で
す
。
本
当
は

体
が
欲
し
た
時
に
飲
む
の
が
一
番
良
い
の
で
す
が
、
寒

い
時
期
は
特
に
意
識
し
て
飲
み
ま
し
ょ
う
。 

 

食
前
は
３
０
分
以
上
前
が
良
い
よ
う
で
す
。
胃
腸
の

働
き
を
整
え
て
、
食
欲
を
促
進
す
る
た
め
に
は
コ
ッ
プ

半
分
く
ら
い
が
適
量
で
す
。 

 

な
ん
だ
か
簡
単
に
水
飲
み
健
康
法
が
続
け
ら
れ
そ
う

で
す
が
、
問
題
は
そ
の
人
の
適
量
で
す
。 

 

よ
く
１
．
５
Ｌ
〜
２
Ｌ
と
言
わ
れ
る
の
は
、
１
日
に

排
出
す
る
平
均
水
分
量
２
．
５
Ｌ
か
ら
逆
算
し
て
、
水

だ
け
で
必
要
な
量
を
さ
し
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
に
も

食
べ
物
に
含
ま
れ
る
水
分
な
ど
で
補
給
さ
れ
て
い
る
か

ら
で
す
。 

 

そ
こ
で
、
ひ
と
つ
の
目
安
は
尿
の
回
数
と
色
で
す
。 

普
通
、
１
日
の
排
尿
回
数
は
昼
間
４
〜
７
回
、
夜
１

〜
２
回
と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

人
に
よ
っ
て
昼
夜
の
比
率
が
違
う
と
思
い
ま
す
が
、

多
く
水
を
飲
ん
で
今
ま
で
よ
り
尿
が
増
え
れ
ば
、
正
常

な
証
で
す
。 

 

尿
の
色
は
透
明
に
近
く
な
っ
て
き
た
ら
、
血
液
の
浄

化
と
水
分
の
ろ
過
が
、
う
ま
く
働
い
て
い
る
と
言
わ
れ

ま
す
。 

 

た
だ
し
、
腎
臓
の
悪
い
人
は
多
量
の
水
分
摂
取
は
で

き
ま
せ
ん
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

川
畑
先
生
が
著
書
「
水
を
飲
む
健
康
法
」
で
次
の
よ

う
に
書
い
て
い
ま
す
。 

 

水
を
飲
め
ば
い
い
こ
と
が
７
つ
あ
る
。 

①
整
腸
作
用
が
美
し
い
肌
を
つ
く
る
。 

②
老
廃
物
を
排
泄
し
、
健
康
な
体
に
す
る
。 

③
栄
養
を
補
給
す
る
。 

④
動
脈
硬
化
を
予
防
す
る
。 

⑤
肥
満
を
防
止
す
る
。 

⑥
解
毒
作
用
を
促
進
す
る
。 

⑦
人
体
の
恒
常
性
を
維
持
す
る
。 

  

体
内
の
老
廃
物
や
毒
素
を
排
泄
す
る
た
め
に
も
、
整

腸
作
用
を
促
し
、
み
ず
み
ず
し
い
肌
を
維
持
す
る
た
め

に
も
、
良
い
水
を
意
識
し
て
飲
み
ま
し
ょ
う
。 


