
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

稚
サ
ン
ゴ
は
、
セ
ラ
ミ
ッ
ク
製
の
四
角
い
枠
の

上
に
直
径
１
セ
ン
チ
前
後
に
成
長
し
た
も
の
で
、

う
ち
３
割
を
魚
に
よ
る
食
害
を
防
ぐ
た
め
に
、
直

径
約
３
０
セ
ン
チ
の
金
属
製
の
カ
ゴ
で
覆
い
ま
し

た
。 

 

む
き
出
し
の
稚
サ
ン
ゴ
は
、
約
１
割
が
食
害
を

受
け
て
い
ま
し
た
が
、
カ
ゴ
で
覆
っ
た
稚
サ
ン
ゴ

は
、
ほ
ぼ
被
害
が
な
く
、
金
属
製
の
カ
ゴ
を
使
用

す
る
こ
と
で
外
敵
か
ら
の
食
害
を
防
げ
る
こ
と
が

確
認
さ
れ
ま
し
た
。 

 

こ
の
実
験
の
成
功
は
、
世
界
各
地
で
発
生
し
て

い
る
、
白
化
現
象
や
オ
ニ
ヒ
ト
デ
な
ど
の
被
害
を

受
け
た
サ
ン
ゴ
礁
再
生
の
、
新
た
な
取
り
組
み
と

し
て
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。 

沖
ノ
鳥
島
は
、
北
緯
２
０
度
２
５
分
、
東
経
１

３
６
度
０
５
分
に
位
置
し
、
東
京
か
ら
約
１
７
０

０
㎞
、
小
笠
原
諸
島
父
島
か
ら
で
も
約
９
０
０
㎞

離
れ
た
日
本
最
南
端
の
島
で
す
。 

 

日
本
の
国
土
面
積
約
３
８
万
㎢
を
上
回
る
、
約

４
０
万
㎢
の
排
他
的
経
済
水
域
（
Ｅ
Ｅ
Ｚ
）
の
基

点
と
な
る
重
要
な
島
で
す
が
、
波
に
よ
る
浸
食
な

ど
で
満
潮
時
に
は
２
つ
の
島
が
、
わ
ず
か
に
残
る

の
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。
【
写
真
・
下
】 

 

昨
年
４
〜
５
月
、
水
産
庁
の
委
託
を
受
け
た
社

団
法
人
水
産
土
木
建
設
技
術
セ
ン
タ
ー
の
研
究
チ

ー
ム
が
、
沖
ノ
鳥
島
産
の
親
サ
ン
ゴ
の
卵
を
も
と

に
沖
縄
県
で
サ
ン
ゴ
を
育
て
、
約
６
万
株
の
稚
サ

ン
ゴ
を
移
植
し
ま
し
た
。【
写
真
・
中
】 

昨
年
５
月
号
で
紹
介
し
た
、
沖
ノ
鳥
島
に
移
植

さ
れ
た
稚
サ
ン
ゴ
の
、
そ
の
後
の
状
況
が
わ
か
っ

て
き
ま
し
た
。 

    
昨
年
４
月
か
ら
、
沖
ノ
鳥
島
（
東
京
都
小
笠
原

村
）
で
進
め
ら
れ
て
い
る
サ
ン
ゴ
の
増
殖
実
験
で
、

海
底
に
移
植
し
た
サ
ン
ゴ
が
順
調
に
成
長
し
て
い

る
こ
と
が
、
水
産
庁
の
調
査
に
よ
っ
て
わ
か
り
ま

し
た
。 

 

海
底
に
移
植
し
た
高
さ
１
セ
ン
チ
前
後
の
稚
サ

ン
ゴ
は
、
今
年
初
め
ま
で
に
最
大
で
約
５
セ
ン
チ

に
成
長
し
て
い
ま
し
た
。【
写
真
・
上
】 

さわやかさわやかシミ・ジャー通信 
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〒340-0806 

埼玉県八潮市伊草２７６ 
ＴＥＬ048-997-5111 
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す
く
す
く
移
植
サ
ン
ゴ 

 

沖
ノ
鳥
島
、
水
没
回
避
へ
期
待 

サ
ン
ゴ
の
移
植
作
業 

２
０
０
８
年
５
月
。 

枠
内
／
移
植
前
の
稚
サ
ン
ゴ
。

 

【
水
産
庁
提
供
】

海
底
に
移
植
し
て
９
カ
月
後
の
サ
ン
ゴ
。
手
前
の
枠
は 

保
護
用
の
金
属
カ
ゴ
。 

今
年
１
月
下
旬
。
【
水
産
庁
提
供
】

東小島 

北小島 

ヘリポート 
無人の観測施設

沖ノ鳥島全景 
両
小
島
は
、
侵
食
を
防
ぐ
た
め
消
波
ブ
ロ
ッ
ク
の
内
側
に

特
殊
コ
ン
ク
リ
ー
ト
を
注
い
で
周
囲
を
固
め
て
い
ま
す
。

チ
タ
ン
製
カ
バ
ー
の

下
に
あ
る
東
小
島
。 



と
こ
ろ
が
、
副
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
も
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー

と
し
て
、
カ
ル
シ
ウ
ム
を
細
胞
内
に
入
れ
る
働
き
を
す
る

こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。 

 

カ
ル
シ
ウ
ム
不
足
や
病
気
な
ど
で
、
副
甲
状
腺
ホ
ル
モ

ン
が
活
発
に
分
泌
さ
れ
る
と
、
骨
が
も
ろ
く
な
っ
た
り
変

形
し
た
り
す
る
ば
か
り
で
な
く
、
よ
け
い
な
カ
ル
シ
ウ
ム

を
細
胞
内
に
入
れ
て
し
ま
い
、
大
切
な
カ
ル
シ
ウ
ム
バ
ラ

ン
ス
ま
で
崩
し
て
し
ま
う
の
で
す
。 

               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

細
胞
内
で
の
カ
ル
シ
ウ
ム
の
流
入
は
細
胞
外
か
ら
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

細
胞
内
に
あ
る
小
胞
体
の
中
に
は
、
カ
ル
シ
ウ
ム
を
貯

蔵
し
て
、
必
要
に
応
じ
て
放
出
し
て
く
れ
る
も
の
も
あ
り

ま
す
。 

 

反
対
に
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
は
細
胞
内
に
あ
る
余
分
な

カ
ル
シ
ウ
ム
を
取
り
込
ん
で
く
れ
て
い
ま
す
。 

報
伝
達
物
質
の
放
出
に
、
カ
ル
シ
ウ
ム
が
大
切
な
役
割
を

果
た
し
て
い
ま
す
。 

 

す
い
臓
で
は
、
ラ
ン
ゲ
ル
ハ
ン
ス
島
の
ベ
ー
タ
細
胞
に

カ
ル
シ
ウ
ム
が
入
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
イ
ン
ス
リ
ン
が
分

泌
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

免
疫
機
能
に
お
い
て
も
白
血
球
の
活
躍
は
、
カ
ル
シ
ウ

ム
の
働
き
に
よ
っ
て
、
体
内
へ
の
異
物
侵
入
の
把
握
、
移

動
、
攻
撃
を
お
こ
な
っ
て
い
る
の
で
す
。 

 

こ
の
大
切
な
役
目
を
担
う
カ
ル
シ
ウ
ム
が
、
は
じ
め
か

ら
細
胞
内
に
多
く
あ
る
と
、
細
胞
外
と
の
電
位
差
が
小
さ

く
な
る
た
め
、
正
確
な
情
報
伝
達
が
で
き
な
く
な
っ
て
、

反
応
が
鈍
く
な
る
の
で
す
。 

    

細
胞
液
の
カ
ル
シ
ウ
ム
を
一
定
の
比
率
に
す
る
た
め

の
仕
組
み
で
、
一
番
有
名
な
の
は
カ
ル
シ
ウ
ム
チ
ャ
ン
ネ

ル
（
チ
ャ
ネ
ル
）
と
呼
ば
れ
る
、
細
胞
膜
に
あ
る
カ
ル
シ

ウ
ム
の
関
所
で
す
。 

 

細
胞
膜
は
脂
質
で
出
来
た
膜
で
す
が
、
そ
の
成
分
は
常

に
動
い
て
い
ま
す
。 

 

カ
ル
シ
ウ
ム
チ
ャ
ン
ネ
ル
は
そ
こ
に
浮
か
ぶ
タ
ン
パ

ク
質
の
物
質
で
、
カ
ル
シ
ウ
ム
を
取
り
込
む
通
路
に
な
っ

て
い
ま
す
。 

 

こ
の
カ
ル
シ
ウ
ム
チ
ャ
ン
ネ
ル
が
、
細
胞
内
に
入
る
カ

ル
シ
ウ
ム
を
厳
格
に
管
理
し
て
い
ま
す
。 

 

外
部
か
ら
特
別
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
届
か
な
い
と
、
カ
ル

シ
ウ
ム
は
複
雑
な
通
路
を
通
っ
て
、
中
に
入
る
こ
と
が
で

き
な
い
の
で
す
。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

私
た
ち
の
体
内
の
カ
ル
シ
ウ
ム
は
、
骨
１
億 

対 

血
液

１
万 

対 

細
胞
液
１ 
の
比
率
で
存
在
し
て
い
ま
す
。 

 

細
胞
外
と
細
胞
内
の
１
万
対
１
の
割
合
は
、
細
胞
内
の

カ
ル
シ
ウ
ム
が
細
胞
外
に
比
べ
て
、
ほ
と
ん
ど
真
空
状
態

に
近
い
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。 

 

な
ぜ
こ
の
よ
う
に
厳
格
な
比
率
を
維
持
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
カ
ル
シ
ウ
ム
が
細
胞

の
働
き
を
促
す
、
伝
達
物
質
（
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
）
の
役

目
を
し
て
い
る
か
ら
で
す
。 

 

た
と
え
ば
筋
肉
で
は
、
細
胞
に
カ
ル
シ
ウ
ム
が
入
る

（
増
加
す
る
）
こ
と
に
よ
っ
て
初
め
て
筋
繊
維
の
収
縮
が

起
こ
り
ま
す
。 

 

脳
細
胞
で
は
、
神
経
細
胞
（
ニ
ュ
ー
ロ
ン
）
同
士
の
情

カ
ル
シ
ウ
ム
と
細
胞
の
働
き 

カ
ル
シ
ウ
ム
の
話 

Ｖ
Ｏ
Ｌ 

５ 

カ
ル
シ
ウ
ム
の
通
り
み
ち 

細胞 
ゴルジ体 

細胞質 

リゾソーム 

核 
核小体 

中心小体 

染色体 

小胞体 

リボソーム 細胞膜 

ミミミトトトコココンンンドドドリリリアアア   

カカカルルルシシシウウウムムムチチチャャャンンンネネネルルル   カカルルシシウウムムチチャャンンネネルル  

ミミトトココンンドドリリアア  

細胞膜 
カルシウムチャンネル 

脂質 

コレステロール 細胞骨格の繊維 

細胞の外側 

（
注
）
記
事
は
カ
ル
シ
ウ
ム
の
は
た
ら
き
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
病
気
の
症
例
と
結
び
つ
く
も
の
が
あ
っ
て
も
、
そ
れ
を
改
善
す
る
方
法
と
し
て
掲
載
し
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

カルシウムは情報伝達物質 

（メッセンジャー） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

全
国
で
も
珍
し
い
甌
穴
（
お
う
け
つ
）
湧
水
（
河
床
の

岩
石
面
に
生
じ
る
鍋
状
の
穴
）
で
、
く
ぼ
み
が
釜
の
よ
う

な
形
を
し
て
い
る
こ
と
か
ら
釜
池
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

 

 

そ
の
昔
、
弘
法
大
師
が
こ
の
村
に
立
ち
寄
っ
た
際
、
庄

屋
の
家
で
休
ま
れ
、
そ
の
家
の
老
婆
に
水
を
所
望
さ
れ
た

が
、
村
に
は
飲
料
水
が
な
く
、
老
婆
は
手
取
川
ま
で
険
し

い
谷
道
を
下
り
て
汲
ん
で
き
ま
し
た
。 

 

大
師
は
老
婆
の
親
切
に
感
動
し
て
、
持
っ
て
い
た
錫
杖

を
岩
に
突
き
刺
す
と
、
穴
の
底
か
ら
清
水
が
湧
き
出
し
て

き
ま
し
た
。
村
人
た
ち
は
、
こ
の
水
を
弘
法
様
の
水
と
し

て
大
切
に
守
り
、
飲
料
水
に
し
て
き
ま
し
た
。 

  

【
地
元
の
取
り
組
み
】 

地
元
釜
清
水
区
民
が 

定
期
的
な
清
掃
活
動
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。 

   

昔
、
鬼
屋
と
い
う
村
に
与
助
と
い
う
信
心
深
い
百
姓
と

親
孝
行
の
与
一
と
い
う
息
子
が
い
ま
し
た
。 

 

与
助
の
家
は
貧
乏
で
し
た
が
、
毎
晩
酔
っ
て
帰
っ
て
き

ま
す
。
不
思
議
に
思
っ
た
弥
一
は
、
真
相
を
確
か
め
よ
う

と
父
の
後
を
つ
け
た
と
こ
ろ
、
畑
仕
事
が
終
わ
っ
た
父
は
、

近
く
の
湧
水
を
う
ま
そ
う
に
飲
み
は
じ
め
る
と
、
酒
に
酔

っ
た
よ
う
に
上
機
嫌
に
な
り
ま
し
た
。 

 

父
が
立
ち
去
っ
て
か
ら
弥
一
も
飲
ん
で
み
ま
し
た
が
普

通
の
冷
水
で
し
た
。
弥
一
は
「
親
は
酒
々
、
子
は
清
水
（
し

ゅ
う
ど
）
」
と
つ
ぶ
や
い
た
と
い
い
ま
す
。
こ
の
話
を
聞

い
た
禅
師
様
が
「
古
和
秀
水
」
と
い
う
め
で
た
い
字
に
し

た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

【
地
元
の
取
り
組
み
】 

地
元
住
民
や
地
元
高
校
生
に
よ
る
名
水 

周
辺
の
清
掃
活
動
が
お
こ
な
わ
れ
て
い
ま
す
。 

   

聖
武
天
皇
の
東
宮
（
皇
太
子
）
の
眼
病
の
ご
治
療
に
使

わ
れ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
る
霊
泉
で
す
。 

 

戦
国
時
代
に
は
、
戦
い
に
敗
れ
た
武
将
が
愛
馬
も
ろ
と

も
入
水
し
た
底
な
し
池
と
言
わ
れ
、
元
旦
の
未
明
に
赤
い

鞍
が
浮
き
上
が
る
こ
と
か
ら
「
赤
蔵
」
の
地
名
が
生
ま
れ

た
と
語
り
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

う
っ
そ
う
と
し
た
巨
木
の
下
、
幾
多
の
歴
史
と
伝
説
を

秘
め
な
が
ら
枯
れ
る
こ
と
な
く
湧
き
出
る
豊
か
な
水
は
、

赤
蔵
権
現
の
御
手
洗
池
と
し
て
四
季
折
々
の
姿
を
水
面
に

漂
わ
せ
、
訪
れ
る
人
々
の
喉
を
潤
し
、
安
ら
ぎ
を
与
え
て

い
ま
す
。 

 

【
地
元
の
取
り
組
み
】 

 

赤
蔵
山
周
辺
及
び
名
水 

周
辺
の
清
掃
活
動
は
、
地
元 

住
民
に
よ
り
定
期
的
に
お
こ
な
わ
れ
て
い
ま
す
。 

古
和

こ

わ

秀
し
ゅ
う

水 ど 

石
川
県
／
輪
島
市

わ

じ

ま

し 

門
前
町

も
ん
ぜ
ん
ま
ち 

御
手
洗

み

た

ら

し

池 い
け 

石
川
県
／
七
尾
市

な

な

お

し 

三
引

み

び

き

町ま
ち 

名水百選

 ０４１ 

弘
法

こ
う
ぼ
う

池 い
け

の
水み

ず 

石
川
県
／
白
山
市

は

く

ざ

ん

し 

釜か
ま

清
水
町

し

み

ず

ま

ち  

名水百選

 ０３９ 

名水百選

 ０４０ 

■交通／のと鉄道「田鶴浜駅」下車⇒徒歩 40

分 

■車／北陸自動車道金沢東 IC 又は能登有料道

路上棚矢駄IC⇒田鶴浜七尾方面30分／能登空

港利用の場合能登有料道路大津徳田 IC⇒国道

249号線経由田鶴浜建具センターより5分 

■交通／加賀白山バス瀬女高原行き「釜清水」下
車⇒徒歩5分 

 

■車／北陸自動車道小松 ICより国道３６０号線 

白山ろくへ進行白山市釜清水町地内道路看板あり 

■交通／金沢より門前特急バス約 130 分「総持

寺前」下車⇒徒歩約5km／能登空港より車で35

分 

■車／能登有料道路西山 IC⇒国道 249 号線経由

約50分／市街より5分 

※
「
名
水
百
選
」
は
選
定
か
ら
２
３
年
以
上
を
経
過
し
て
い
る
た
め
、
周
辺
の
状
況
が
変
化
し
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

ま
た
、
飲
用
に
適
す
る
こ
と
を
保
証
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

昨
年
「
平
成
の
名
水
百
選
」
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。 



●名称 ロースハム（スライス）●原材料名 豚ロース肉、糖類（還元水あめ、  

ぶどう糖、砂糖）、食塩、乳たん白、卵たん白、大豆たん白、ポークエキス、  

リン酸塩（Na）、調味料（アミノ酸）、ゲル化剤（カラギーナン）、酸化防止剤（ビ

タミン C）、着色料（紅麹、コチニール）、くん液、発色剤（亜硝酸 Na）、（原材

料の一部にゼラチン、乳成分を含む） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

現
在
販
売
さ
れ
て
い
る
食
品
に
は
、
実
に
さ
ま
ざ
ま
な

食
品
添
加
物
が
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

た
と
え
ば
調
理
品
に
使
用
さ
れ
た
調
味
料
、
タ
ラ
コ
や

梅
干
の
着
色
料
、
か
ま
ぼ
こ
の
漂
白
剤
、
ハ
ム
や
ソ
ー
セ

ー
ジ
の
発
色
剤
、
た
く
あ
ん
の
酸
化
防
止
剤
や
保
存
料
な

ど
、
加
工
食
品
に
は
必
ず
と
い
っ
て
い
い
ほ
ど
、
な
ん
ら

か
の
食
品
添
加
物
が
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

そ
れ
で
は
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
も
の
が
、
ど
の
よ
う

な
目
的
で
使
用
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？ 

表
１
に
ま
と
め
て
み
ま
し
た
。 

こ
ん
な
に
あ
る
食
品
添
加
物 

食
の
安
全 

食
品
添
加
物 

Ｖ
Ｏ
Ｌ 

２ 

は
中
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
天
然
由
来
の
添
加
物
で

あ
っ
て
も
化
学
合
成
品
と
同
様
に
許
可
を
受
け
た
後
、
指

定
添
加
物
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

食
品
ラ
ベ
ル
の
表
示
は
１
９
９
５
年
の
栄
養
表
示
基
準

制
度
の
導
入
に
よ
っ
て
、
統
一
し
た
基
準
に
沿
っ
た
も
の

に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
な
か
に
は
食
品
添
加
物
が
使

用
さ
れ
て
い
て
も
、
表
示
が
免
除
さ
れ
る
場
合
も
あ
る
の

で
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【
次
号
に
続
く
】 

表１ 用途別の食品添加物 
用 途 添加物 

製造や加工に必要なもの 豆腐の凝固剤（にがり）、炭酸飲料

の炭酸、麺のかんすいなど 

腐敗を防ぐための保存料 安息香酸、ソルビン酸、プロピオン

酸など 

油脂などの酸化防止剤 ソルビン酸、クエン酸イソプロピル

など 

柑橘類などの防カビ剤 イマザリル、ＯＰＰ（オルトフェニ

ルフェノール）など 

甘味料 サッカリンナトリウム、Ｄ-ソルビ

トール、ステビアなど 

酸味料 酢酸、リンゴ酸、クエン酸など 

苦味料・香料 香辛料抽出物 

調味料 グリシン、グルタミン酸ナトリウム、

イノシン酸など 

 

表２ 嗜好に合わせる用途別の食品添加物 
用 途（目 的） 添加物 

着色料 （本来の色を保つ、食欲をそそる

ような色調にする） 

赤色３号、青色２号、βカロチンなど

発色剤 （肉類の色を赤色に保つ） 亜硝酸ナトリウム、硝酸カリウムなど

漂白剤 （好ましくない色素成分を無色

に） 

亜硫酸ナトリウム、次亜硫酸ナトリウ

ム、二酸化硫黄など 

光沢剤 光沢を与え、防湿などの保護 シェラック、パラフィンワックス、ミ

ツロウなど 

乳化剤 乳化し安定させる、品質の改良 グリセリン脂肪酸エステル、ショ糖脂

肪酸エステル、ソルビタン脂肪酸エス

テルなど 

増粘剤 （粘りをつける） アルギン酸ナトリウム、ＣＭＣ（カル

ボキシメチルセルロース）など 

栄養強化剤 （必要な栄養素を確保し、栄養価

を強化する） 

ビタミン類、カルシウムなどのミネラ

ル類、アミノ酸など 

 

こ
の
ほ
か
に
も
、
嗜
好
に
合
わ
せ
て
使
用
さ
れ
る
食
品

添
加
物
が
あ
り
ま
す
。 

 

食
品
を
お
い
し
そ
う
に
見
せ
る
着
色
料
や
発
色
剤
、
マ

ー
ガ
リ
ン
や
菓
子
類
の
乳
化
剤
、
口
当
た
り
を
良
く
す
る

増
粘
剤
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
・
キ
ャ
ン
デ
ィ
や
輸
入
果
実
の

防
カ
ビ
剤
の
コ
ー
テ
ン
グ
に
も
使
用
さ
れ
る
光
沢
剤
な
ど
、

こ
れ
も
表
２
に
ま
と
め
て
み
ま
し
た
。 

 

食
品
添
加
物
は
、
指
定
添
加
物
（
化
学
合
成
添
加
物
）

と
、
天
然
物
か
ら
抽
出
・
分
離
さ
れ
た
既
存
添
加
物
（
天

然
添
加
物
）
に
分
け
ら
れ
ま
す
。 

 

平
成
２
０
年
１
０
月
１
日
現
在
、
指
定
添
加
物
３
８
８

種
類
、
既
存
添
加
物
４
１
９
種
類
が
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

 

現
在
は
既
存
添
加
物
（
天
然
添
加
物
）
の
新
規
の
登
録

 

※
水
分
補
給
は
体
内
浄
化
（
デ
ト
ッ
ク
ス
）
の
第
一
歩
で
す
。
有
害
物
質
は
ミ
ネ
ラ
ル
が
不
足
し
て
い
る
と
、
よ
り
体
内
に
蓄
積
さ
れ
ま
す
。
良
い
水
と
サ
ン
ゴ
の
豊
富
な
ミ
ネ
ラ
ル
が
有
害
物
質
の
排
泄
を
助
け
て
く
れ
ま
す
。 

名称：沢庵漬（刻み）原材料名：塩押大根（国産） 

漬け原材料〔糖類（果糖ぶどう糖液糖、砂糖）食塩、醸造酢、本みり

ん、たん白加水分解物、酒精、ぬか類〕調味料（アミノ酸等）、酸味

料、甘味料（ステビア、甘草）、酸化防止剤（V．C）、保存料（ソルビ

ン酸 K ）香料、着色料（黄４）（原材料の一部に小麦、大豆を含む）


