
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市策たパう問市配し本

さわやかさわやかシミ・ジャー通信 

 

５月号

   旬配でろ

 

シミ・ジャー通信 

発行 会社
とっいれと１姿
 

市
は
タ
ン
ク
の
水
約
１
０
０
０
立
方
メ
ー
ト
ル

を
す
べ
て
排
出
す
る
と
と
も
に
水
質
を
検
査
し
た

が
異
常
は
な
く
、
今
の
と
こ
ろ
住
民
か
ら
健
康
被

害
の
訴
え
も
な
い
と
い
う
。 

３
月
末
の
点
検
後
に
何
者
か
が
侵
入
し
た
ら
し

い
。
市
に
よ
る
と
、
タ
ン
ク
の
内
部
を
洗
浄
し
、

を
再
開
で
き
る
と

市
は
住
民
ら
に
水

使
わ
な
い
よ
う
に

び
掛
け
る
と
と
も

給
水
車
７
台
を
出

さ
せ
た
。
水
を
受

取
り
に
き
た
住
民

ち
は
不
安
そ
う
な

情
で
「
何
が
あ
っ

の
か
」
と
職
員
に

ね
て

た
。 

い

日
新
聞 

成
１
９
年
４
月
６
日 

横
浜
市
や
神
奈
川
県
海
老
名

で
、「
水
道
工
事
の
濁
り
水
対

」
と
し
て
、
作
業
員
風
の
男

ち
が
住
宅
を
訪
ね
て
家
庭
用

イ
プ
消
臭
・
洗
浄
剤
を
配
ろ

と
し
、
市
水
道
局
や
警
察
に

い
合
わ
せ
が
相
次
い
で
い
る
。

は
「
水
道
工
事
で
洗
浄
剤
を

布
す
る
こ
と
は
な
い
」
と
話

、
洗
浄
剤
の
メ
ー
カ
ー
も
「
見

と
し
て
も
配
る
こ
と
は
な
い
」

し
て
お
り
、
何
の
た
め
に
配

て
い
る
の
か
首
を
か
し
げ
て

る
。
実
際
に
は
工
事
は
行
わ

て
い
な
か
っ
た
。 

横
浜
市
や
県
警
南
署
に
よ
る

、
同
市
南
区
で
今
月
９
日
と

２
日
、
数
人
の
青
い
作
業
服

の
男
た
ち
が
数
十
軒
を
訪
ね
、 

ォ
ー
ム
業
者
は
、
読
売
新
聞
の
取
材

に
、
配
管
洗
浄
工
事
な
ど
の
勧
誘
の

た
め
に
配
っ
た
こ
と
を
認
め
、「
マ

ン
ホ
ー
ル
の
一
部
を
自
ら
壊
し
て
、

修
理
代
を
稼
ぐ
よ
う
な
悪
質
な
業
者

も
い
る
」
と
話
し
て
い
る
。
業
者
に

よ
る
と
、
新
規
開
拓
の
営
業
を
兼
ね

て
２
〜
３
年
前
か
ら
消
臭
・
洗
浄
剤

の
配
布
を
始
め
た
。
住
宅
の
配
管
洗

浄
工
事
を
行
う
と
、
苦
情
が
出
る
こ

と
が
あ
り
、
工
事
前
の
朝
に
近
所
に

錠
剤
を
配
っ
て
い
る
。
さ
ら
に
、
夕

方
に
「
お
宅
も
ど
う
で
す
か
」
と
勧

誘
も
し
て
い
る
と
い
う
。
同
様
の
行

為
は
複
数
業
者
が
行
っ
て
お
り
、
訪

問
販
売
で
目
的
を
隠
し
て
勧
誘
す
れ

ば
、
特
定
商
取
引
法
に
触
れ
る
と
の

指
摘
も
あ
る
。横
浜
市
の
業
者
は「
法

に
触
れ
る
よ
う
な
こ
と
は
し
て
い
な

い
」
と
し
て
い
る
。 

売
新
聞
平
成
１
９
年
４
月
１
５
日 

「
水
道
工
事
を
や
っ
て
い
る
の
で
、

に
お
い
が
し
た
ら
、
錠
剤
を
使
っ
て

ほ
し
い
」
と
、
青
と
白
に
色
分
け
さ

れ
た
錠
剤
１
個
を
渡
そ
う
と
し
た
。

市
に
は
２
３
件
の
問
い
合
わ
せ
が
あ

り
、
う
ち
２
１
件
で
錠
剤
を
置
い
て

い
っ
た
。
調
べ
た
と
こ
ろ
、
市
販
さ

れ
て
い
る
パ
イ
プ
の
消
臭
・
洗
浄
剤

と
判
明
し
た
。 

 

浜･

海
老
名
で 

ま
た
、
県
に
よ
る
と
、
海
老
名
市

は
今
年
２
月
ご
ろ
、
女
性
が
、
１

で
訪
ね
て
き
た
男
か
ら
錠
剤
１
個

受
け
取
っ
た
。
男
は
そ
の
日
に
も

一
度
来
て
、
錠
剤
を
使
っ
た
か
ど

か
聞
い
た
と
い
う
。 

売
新
聞
平
成
１
９
年
４
月
１
４
日 

問
い
合
わ
せ
続
々 

洗剤配る なぞの男たち  
「水道工事対策です」とウソ 
今、っ
 

都すな

 

悪
族
構

目
的

 

折
公
営

  

６
日
午
後
２
時
１
５
分
ご
ろ

松
伏
の
松
伏
配
水
塔
の
定
期
点

周
囲
に
張
り
巡
ら
さ
れ
た
鉄
製

タ
ー
の
よ
う
な
物
で
切
断
さ
れ

横
５
０
セ
ン
チ
ほ
ど
の
穴
が
開

つ
け
た
。 

配
水
塔
入
り
口
の
南
京
錠
と

ー
ト
ル
の
塔
の
て
っ
ぺ
ん
に
あ

の
ふ
た
（
直
径
６
０
セ
ン
チ
、

の
南
京
錠
も
壊
さ
れ
て
い
た
。

区
の
約
４
６
０
世
帯
に
水
道
水

市
は
何
者
か
が
塔
内
の
タ
ン

混
入
し
た
疑
い
も
あ
る
と
し
て

け
出
を
受
け
た
県
警
可
児
署
は

損
壊
の
容
疑
で
捜
査
を
始
め
た

  

怪
し
い
訪
問
者
に
ご
用
心
！ 

写
真
／ 

実
際
に
配
ら
れ
た
も
の

と
同
じ
パ
イ
プ
洗
浄
剤

水
道
水
配
水
塔
に
侵
入

毒
物
混
入
の
恐
れ 

給
水
タ
ン
ク
の
フ
タ
の
鍵
が
壊
さ
れ
て
、
安
全
を

確
認
す
る
ま
で
、
給
水
を
中
止
し
た
事
件
が
あ
っ

た
ば
か
り
な
の
で
す
。 

  

幸
い
な
こ
と
に
、
横
浜
の
事
件
は
リ
フ
ォ
ー
ム

業
者
の
営
業
目
的
で
あ
っ
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
し

た
が
、
な
ん
と
も
人
騒
が
せ
な
事
件
で
し
た
。 

 

神
奈
川
県
内
の
住
宅
に
家
庭
用

パ
イ
プ
消
臭
・
洗
浄
剤
が
配
ら
れ
、

警
察
な
ど
に
問
い
合
わ
せ
が
相
次
い

だ
問
題
で
、
リ
フ
ォ
ー
ム
関
係
の
業

者
な
ど
が
営
業
目
的
で
配
っ
て
い
た

こ
と
が
わ
か
っ
た
。
横
浜
市
の
リ
フ

リ
フ
ォ
ー
ム
業
者
の
勧
誘 

洗
剤
配
る
な
ぞ
の
男
た
ち 

回
は
怪
し
い
訪
問
者
の
話
で
す
。
４
月
の
中

横
浜
市
で
水
に
使
っ
て
く
だ
さ
い
と
薬
品
を

て
い
る
、
な
ぞ
の
男
た
ち
が
現
れ
ま
し
た
。 

内
で
も
２
・
３
年
前
か
ら
あ
っ
た
ら
し
い
の

が
、
一
時
そ
の
目
的
を
め
ぐ
っ
て
、
い
ろ
い

情
報
が
飛
び
交
い
ま
し
た
。 

質
訪
問
販
売
業
者
や
泥
棒
が
在
宅
状
況
や
家 

成
を
調
べ
る
口
実
で
は
な
い
か
と
か
、
テ
ロ

の
毒
物
じ
ゃ
な
い
か
と
か
憶
測
さ
れ
ま
し
た
。

し
も
、
岐
阜
県
可
児
市
で
は
４
月
６
日
に
、

水
道
の
配
水
塔
の
フ
ェ
ン
ス
が
切
断
さ
れ
、

７
日
午
前
６
時
ご
ろ
に
は
配
水

 

い
う
。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

を呼に動けた表た尋毎平

写
真
／
現
場
を
調
べ
る
捜
査
員 

 

2007,0５,01   
通巻２１号
配
水
を
停
止
。
届

不
法
侵
入
と
器
物

。 
、
高
さ
約
２
０
メ

る
ス
テ
ン
レ
ス
製

重
さ
４
〜
５
キ
ロ
）

配
水
塔
は
松
伏
地

を
供
給
す
る
施
設
。 

ク
の
水
に
異
物
を

〒340-0806 

埼玉県八潮市伊草２７６ 
ＴＥＬ048-997-5111 

ＦＡＸ048-997-5112 

info@4348.co.jp 

http://www.4348.co.jp

 シミ・ジャー工業株式
 

横

 で人をうう
読

読

、
岐
阜
県
可
児
市

検
に
来
た
業
者
が
、

フ
ェ
ン
ス
が
カ
ッ

、
縦
１
メ
ー
ト
ル
、

い
て
い
る
の
を
見

者
か
‥ 

岐
阜
県
可
児
市 



     

 

いまの ０がり布

 

で日平過上７９６っ ｍ酸ル

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

が
続
く
と
ど
う
な
る
で
し
ょ
う
か
。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
カ
ル
シ
ウ
ム
が
吸
収
し
づ
ら
い
ミ
ネ
ラ
ル
で
、
生
き
て

く
う
え
で
必
要
不
可
欠
な
も
の
で
あ
る
こ
と
は
わ
か
り

し
た
。
そ
れ
で
は
毎
日
の
カ
ル
シ
ウ
ム
の
収
支
が
、
ど

よ
う
に
な
っ
て
い
る
の
か
調
べ
て
み
ま
し
ょ
う
。 

体
重
５
０
ｋ
ｇ
の
人
の
体
内
に
は
約
１
ｋ
ｇ
（
１
０
０

ｇ
）
の
カ
ル
シ
ウ
ム
が
あ
り
ま
す
。そ
の
う
ち
の
９
９
％

骨
と
歯
で
す
か
ら
、
９
９
０
ｇ
は
骨
と
歯
に
あ
り
、
残

の
１
０
ｇ
が
血
液
や
筋
肉
、
細
胞
な
ど
他
の
場
所
に
分

し
て
い
ま
す
。 

カ
ル
シ
ウ
ム
所
要
量
の
目
標
は
、
欧
米
な
ど
多
く
の
国

は
８
０
０
ｍ
ｇ
〜
１
０
０
０
ｍ
ｇ
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

で
は
、
そ
れ
よ
り
も
少
な
い
６
０
０
ｍ
ｇ
で
す
。 

本栄
養
所
要
量
は
５
年
ご
と
に
改
定
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

成
１
７
年
度
か
ら
名
前
が
食
事
摂
取
基
準
に
か
わ
り
、

剰
摂
取
に
よ
る
健
康
障
害
の
予
防
を
考
慮
し
た
「
許
容

摂
取
量
」
も
示
し
て
い
ま
す
。 

限新
し
い
食
事
摂
取
基
準
で
は
、
成
長
期
の
８
〜
９
歳
で

０
０
ｍ
ｇ
、
１
１
歳
ま
で
８
０
０
ｍ
ｇ
、
１
４
歳
ま
で

０
０
ｍ
ｇ
、
１
７
歳
ま
で
８
５
０
ｍ
ｇ
、
２
９
歳
ま
で

５
０
ｍ
ｇ
、
そ
れ
以
降
は
６
０
０
ｍ
ｇ
が
目
標
量
に
な

て
い
ま
す
。 

と
こ
ろ
が
実
際
に
摂
っ
て
い
る
量
は
４
５
０
〜
５
６
０

ｇ
と
、
以
外
に
少
な
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
そ
れ
は

性
土
壌
の
環
境
や
食
生
活
の
変
化
な
ど
の
要
因
と
、
カ

シ
ウ
ム
自
体
の
吸
収
効
率
の
問
題
が
あ
げ
ら
れ

す
。

ま

カカカ
ルルル
シシシ
ウウウ
ムムム
ののの
話話話   

ＶＶＶ
ＯＯＯ
ＬＬＬ    

カカ
ルル
シシ
ウウ
ムム
のの
収収
支支
ババ
ララ
ンン
スス  

１３  

    
 

                  
カルシウム摂取 目安量・目標量 （ｍｇ／日） 
    

仮
そ
の

い
と

ム
吸

あ
く

 

イ
ど
カ

人
の

字
に

赤
字
 

１
ヶ
月
で
９
０
０
ｍ
ｇ
の
赤
字
に
な

赤
字
は
約
１
０
ｇ
に
な
り
ま
す
。
こ
れ

ら
４
０
０
ｇ
の
カ
ル
シ
ウ
ム
が
消
え
去

す
。
骨
の
カ
ル
シ
ウ
ム
を
９
９
０
ｇ
と

そ
の
う
ち
の
４
割
が
骨
か
ら
な
く
な
っ
て

に
１
日
６
０
０
ｍ
ｇ
の
カ
ル
シ
ウ
ム
を
摂
っ
て
も
、

う
ち
吸
収
さ
れ
る
の
は
１
０
０
〜
２
０
０
ｍ
ｇ
く
ら

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
下
の
表
は
腸
管
で
の
カ
ル
シ
ウ

収
量
と
尿
か
ら
排
泄
さ
れ
る
量
を
表
し
て
い
ま
す
。

ま
で
計
算
上
で
す
が
参
考
に
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

ン
ス
タ
ン
ト
食
品
や
食
品
添
加
物
、
タ
バ
コ
や
酒
な

ル
シ
ウ
ム
を
消
費
す
る
も
の
を
多
く
摂
取
し
て
い
る

カ
ル
シ
ウ
ム
収
支
は
、
１
日
３
０
ｍ
ｇ
く
ら
い
の
赤

な
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
ペ
ー
ス
で

 

性 別 男 性 女 性 

年 齢 目安量 目標量 上限量 目安量 目標量 上限量

 １～ ２歳 450 450  400 400

 ３～ ５歳 600 550  550 550

 ６～ ７歳 600 600  650 600

 ８～ ９歳 700 700  800 700

１０～１１歳 950 800  950 800

１２～１４歳 1,000 900  850 750

１５～１７歳 1,100 850  850 650

１８～２９歳 900 650 2,300 700 600 2,300

３０～４９歳 650 600 2,300 600 600 2,300

５０～６９歳 700 600 2,300 700 600 2,300

７０ 歳以上 750 600 2,300 650 550 2,300

               日本人の食事摂取基準２００５年版 

正正
味味
のの
吸吸
収収
量量
とと
排排
泄泄
量量  

腸 

管 

２００ｍｇ 

吸収 

血液を含む

細胞外液 

糞便で排出 

６００ｍｇ 

尿で排出 

１７５ｍｇ 

腎臓 

腸管からの 

吸収 

消化管への 

排泄 

カルシウム摂取 

８００ｍｇ 

カルシウム 

摂取量 

（ｍｇ／日）

300

500

560

600

800

1000

1500

１日８００ｍｇ摂取したときの

差し引き 

＋２５ｍｇ 

骨への 

取り込み 

欧米では閉経

提唱している

日本でも、更

を摂らないと
 

腸管での 

正味の吸収量

（ｍｇ／日）

尿からのカル

シウム排泄量

（ｍｇ／日）

カルシウム 

バランス 

（ｍｇ／日） 

60 140  -60 

130 145 -15 

150 150 0 

170 160 +10 

200 175 +25 

230 180 +50 

体内でのカルシウム収支バランス 
骨からの 

放出 
り
、
一
年
の
累

が
４
０
年
続
い

る
こ
と
に
な
り

し
て
計
算
す
る

し
ま
う
の
で
す

300 200 +100 

期を過ぎたら２０００ｍｇのカルシウム摂取を

国もあるほどです。 

年期以降の女性の場合は１日に、１２００ｍｇ
このほかにも腸

では胆汁排液か

ら腎臓では血液

からの再吸収が

おこなわれてい

ます。 

積たまと。 

収支バランスが崩れるといわれています。 



 

 

 

 

年
々
深
刻
化
し
て
い
る
サ
ン
ゴ
の
白
化
現
象
で
す

が
、
沖
縄
だ
け
の
話
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
以
前
に

も
東
南
ア
ジ
ア
、
イ
ン
ド
洋
・
モ
ル
ジ
ブ
、
ア
フ
リ
カ

東
海
岸
、
グ
レ
ー
ト
バ
リ
ア
リ
ー
フ
、
カ
リ
ブ
海
と
、

す
で
に
世
界
各
地
で
お
こ
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

世
界
規
模
で
見
た
と
き
、
そ
の
原
因
と
し
て
考
え
ら

れ
て
い
る
の
が
過
去
最
大
規
模
の
エ
ル
ニ
ー
ニ
ョ
で
す

が
、
そ
れ
に
留
ま
ら
ず
、
過
去
８
０
年
間
の
冬
の
海
水

温
上
昇
、
北
半
球
の
気
温
上
昇
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
地

球
温
暖
化
の
現
象
が
影
響
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い

ま

。 

す

 

気
候
の
大
変
動
の

予

れ
ま
せ
ん
。 

の
地
図
は
世
界

サ
ン
ゴ
の
白
化

状
況
を
表
し
て

ま
す
。
海
上
の
青

部
分
が
サ
ン
ゴ

生
息
範
囲
で
す
。

い
□
の
部
分
は

刻
な
白
化
が
認

ら
れ
た
地
域
で

。 い

は
白
化
が

め
ら
れ
る
地
域

す
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

れ
を
見
る
と
世

中
の
サ
ン
ゴ
が

刻
な
状
況
に
な

て
い
る
の
が
わ
か

ま
す
。

 
 
 
 

 

● 

 

 

 

 

 

サ
ン
ゴ
礁
の
減
少
は
、
す
で
に
全
世
界
で
１
０
〜
２

０
％
に
も
及
び
、
年
々
５
％
程
度
の
割
合
で
広
が
っ
て

い

す
。 

ま

 

こ
れ
に
は
海
水
温
の
上
昇
と
人
間
の
様
々
な
活
動
が

大

く
影
響
し
て
い
ま
す
。 

き

 

陸
で
森
林
が
保
水
や
Ｃ
Ｏ
２

の
削
減
に
貢
献
し
て
い

る
よ
う
に
、
海
で
は
サ
ン
ゴ
礁
が
同
じ
よ
う
な
は
た
ら

き
を
し
て
い
ま
す
。
サ
ン
ゴ
礁
は
地
球
環
境
の
保
全
に

な

て
は
な
ら
な
い
も
の
な
の
で
す
。 

く

 

大
規
模
な
サ
ン
ゴ
の
白
化
現
象
の
報
告
は
１
９
８
０

年
代
以
降
急
激
に
増
加
し
て
い
ま
す
。
地
球
温
暖
化
の

シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
で
予
想
さ
れ
る
海
水
温
の
上
昇

と
、
過
去
に
サ
ン
ゴ
の
白
化
を
引
き
起
こ
し
た
海
水
温

を
あ
わ
せ
て
考
え
る
と
、
今
後
サ
ン
ゴ
の
白
化
の
頻
度

ま
す
ま
す
高
く
な
る
と
思
わ
れ
ま
す
。 

は

 

右
の
グ
ラ
フ
は
１
９
０
０
年
か
ら
１
９
９
０
年
に 

か
け
て
全
世
界
で
起
き
た
白
化
現
象
と
オ
ニ
ヒ
ト
デ
の

発
生
の
回

で
す
。 

 

オ
ニ
ヒ
ト

の
被
害
が

９
７
０
年

か
ら
減
少

て
い
る
の

対
し
、
白
化

象
は
近
年

な
っ
て
急

に
増
加
し

い
る
の
が

か
り
ま
す
。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世界のサンゴ礁に深刻な状況がひろがっている 

酸ンをとト 全

 

し
ま
う
ほ
ど
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す
の
で
す
。 

海洋生物の楽園 サンゴ礁 

○ 

発

ＣＯＲＡＬ／５ 
ま止で いなに態 て減
大数デ１頃しに現に激てわ

白化 

オニヒトデ 

年 
生
回
数 
サ
ン
ゴ
の
異
変
は
、
地
球
規
模
の

を
映
し
出
し
て
い
る
の
か
も
し

兆

 

上ののいいの白深めす青認で

 

こ界深っり
サ
ン
ゴ
礁
は
熱
帯
雨
林
と
同
じ
よ
う
に
地
球
上
の
二

化
炭
素
を
調
節
し
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
サ

ゴ
の
体
内
に
共
生
す
る
褐
虫
藻
の
光
合
成
が
Ｃ
Ｏ
２

吸
収
し
て
酸
素
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。
一
説
に
よ
る

、
地
球
上
の
二
酸
化
炭
素
の
６
５
〜
７
０
％
を
コ
ン

ロ
ー
ル
し
て
い
る
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

サ
ン
ゴ
の
は
た
ら
き
が
、
地
球
温
暖
化
な
ど
の
環
境

体
に
果
た
す
役
割
に
つ
い
て
の
数
値
的
な
裏
付
け
は

だ
は
っ
き
り
わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
温
暖
化
の
防

に
大
き
な
役
割
を
果
た
す
こ
と
は
間
違
い
な
い
こ
と

し
ょ
う
。 

ま
た
サ
ン
ゴ
礁
に
は
多
種
多
様
な
生
物
が
生
息
し
て

ま
す
。
ま
さ
に
海
洋
生
物
の
生
態
系
を
支
え
る
大
切

環
境
で
す
。
サ
ン
ゴ
礁
の
あ
る
海
は
酸
素
と
栄
養
分

富
み
、
様
々
な
生
物
の
楽
園
と
な
っ
て
、
巨
大
な
生

を
形
成
し
て
い
ま
す
。 

系こ
の
よ
う
に
サ
ン
ゴ
礁
は
海
や
海
洋
生
物
に
と
っ

、
か
け
が
え
の
な
い
存
在
で
す
。
サ
ン
ゴ
が
死
滅
・

少
す
る
と
い
う
こ
と
は
、
海
の
生
態
系
が
変
化
し
て



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

とが号指れ０

 

製がに れい の質 い本０し盛Ｐは目  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
質
問
の
中
か
ら
、
み
ん
な
で
知
っ

て
い
た
ほ
う
が
い
い
と
思
う
も
の
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま

。（
皆
様
の
質
問
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
） 

す

 

 「
さ
わ
や
か
」
や
「
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
」
に
銀
が
使

用
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
銀
は
か
ら
だ
に
と
っ
て
、
害
に
は

な
ら
な
い
の
で
す
か
？ 

 

  

 
 

一
部
の
浄
水
器
関
連
業
者
で
銀
の
有
害
説
を
強
調

し

い
る
会
社
が
あ
る
と
聞
い
て
い
ま
す
。 

て

 

最
近
は
銀
を
使
っ
た
デ
オ
ド
ラ
ン
ト
製
品
や
消
臭
剤
な

ど
、
数
多
く
見
か
け
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
細
菌
を

殺
し
て
し
ま
う
よ
う
な
も
の
な
ら
、
人
体
に
も
悪
影
響
が

あ
る
は
ず
と
思
う
の
は
も
っ
と
も
な
考
え
で
す
が
、
実
は

（
元
素
記
号
Ａ
ｇ
）
は
、
抗
菌
剤
だ
け
で
は
な
く
食
品

物
と
し
て
も
認
可
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。 

加銀
は
食
器
と
し
て
使
用
さ
れ
た
り
、
入
れ
歯
に
純
銀
を

用
し
た
り
、
目
の
感
染
病
の
治
療
薬
と
し
て
硝
酸
銀
溶

を
使
用
し
た
り
す
る
な
ど
、
は
る
か
昔
か
ら
私
た
ち
の

り
で
使
わ
れ
て
き
ま
し
た
。 

わそ
も
そ
も
、
銀
イ
オ
ン
は
体
内
に
入
っ
て
も
塩
化
物
イ

と
結
合
し
て
不
溶
性
の
塩
に
変
わ
り
ま
す
。 

ン銀
イ
オ
ン
は
胃
酸
の
中
の
塩
酸
に
触
れ
る
と 

た
ち
ど

ろ
に
不
溶
性
の
塩
化
銀
（
Ａ
ｇ
Ｃ
ｌ
）
と
な
り
、
人
体

吸
収
さ
れ
る
心
配
は
あ
り
ま
せ
ん
。
も
し
飲
み
込
ん
だ

し
て
も
、
そ
の
ま
ま
体
外
に
排
出
さ
れ
ま
す
。 

みみ
んん
なな
でで
つつ
くく
るる  

ＱＱ
＆＆
ＡＡ
ココ
ーー
ナナ
ーー  

Ａ Ｑ 
  
銀添 使液ま オ こにと
る
金
属
イ
オ
ン
に
つ
い
て
は
、
指
標
値
が
決
め
ら
れ
て

す
が
、
銀
に
関
し
て
は
除
外
さ
れ
て
い
ま
す
。 

ま外
国
の
例
で
も
カ
ナ
ダ
で
は
当
初
０
．
０
５
ｍ
ｇ
／
Ｌ

規
制
値
が
あ
り
ま
し
た
が
、
１
９
８
９
年
の
飲
料
水
品

イ
ド
ラ
イ
ン
か
ら
は
銀
を
削
除
し
て
い
ま
す
。 
ガア

メ
リ
カ
の
水
質
基
準
は
日
本
と
は
比
べ
物
に
な
ら
な

く
ら
い
厳
し
く
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。（
基
準
項
目
は
日

で
５
０
項
目
・
ア
メ
リ
カ
は
２
６
３
項
目
に
さ
ら
に
１
０

目
の
追
加
が
検
討
さ
れ
て
い
ま
す
。
） 

項ア
メ
リ
カ
で
は
人
体
に
対
し
て
少
し
で
も
有
害
と
判
明

た
も
の
は
、
た
と
え
１
項
目
で
も
即
刻
、
基
準
項
目
に

込
ま
れ
る
そ
う
で
す
。 

りそ
の
厳
し
い
ア
メ
リ
カ
の
米
国
環
境
保
護
局
（
Ｕ
Ｓ
Ｅ

Ａ
）
の
飲
料
水
規
則
で
も
、
基
準
項
目
（
守
ら
な
く
て

な
ら
な
い
項
目
）
に
銀
は
入
っ
て
い
ま
せ
ん
。 

た
だ
し
、
推
奨
基
準
（
必
ず
し
も
守
ら
な
く
て
も
い
い
項

）
に
０
．
１
ｍ
ｇ
／
Ｌ
の
規
制
値
が
あ
る
の
み
で
す
。

い
ま
す
よ
う
、
紙
面
を
借
り
て
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

【
編
集
部
】 

サ
ン
ゴ
浄
水
器
を
長
年
に
わ
た
っ
て
、
ご
愛
用
い
た

だ
い
て
い
る
都
内
の
方
か
ら
、
お
便
り
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。 

し
た
。 

ま
わ
っ
て
き
た

お
孫
さ
ん
が
、

お
話
し
た
こ
と

い
お
水
を
た
く

ん
飲
ん
で
、

水
の
大
切
さ

勉
強
し
て
く

さ
い
ね
。
ほ

え
ま
し
い
内

だ
っ
た
の
で

介
さ
せ
て
い

だ
き
ま
し
た
。 
ご
く
身
近
な
例
と
し
て
は
、
ケ
ー
キ
な
ど
に
使
わ
れ
る

菓
材
料
の
ア
ラ
ザ
ン
や
、
仁
丹
の
表
面
の
銀
色
に
も
銀

使
わ
れ
て
い
ま
す
。
外
国
で
は
直
接
、
飲
料
水
の
殺
菌

用
し
て
い
る
国
も
あ
る
そ
う
で
す
。 

利日
本
で
は
水
道
法
の
水
質
基
準
で
、
有
害
性
が
認
め
ら

日
頃
か
ら
ご
愛
用
い
た
だ
い
て
い
る
大
切
な
お
客
様

、
少
し
で
も
感
謝
と
お
見
舞
い
の
気
持
ち
が
通
じ
ま

よ
う
に
、
代
理
店
の
皆
様
と
協
力
し
て
対
処
さ
せ
て

た
だ
き
ま
す
。 

落
ち
着
い
て
か
ら
で
も
結
構
で
す
。
該
当
さ
れ
る
お

様
が
お
ら
れ
ま
し
た
ら
、
遠
慮
な
く
ご
相
談
く
だ
さ

時
々
、
水
俣
病
の
原
因
と
な
っ
た
『
水
銀
』
を
『
銀
』

勘
違
い
し
て
、
銀
ま
で
有
毒
だ
と
思
い
込
ん
で
い
る
人

い
ま
す
が
、
銀
は
有
毒
な
水
銀
（
Ｈ
ｇ
）
と
は
元
素
記

が
違
う
よ
う
に
全
く
違
う
物
質
で
す
。（
歯
科
で
問
題
を

摘
さ
れ
て
い
る
ア
マ
ル
ガ
ム
は
、
銀
３
５
％
以
外
に
含
ま

て
い
る
、
ス
ズ
９
％
・
銅
６
％
・
少
量
の
亜
鉛
に
水
銀
５

％
が
問
題
な
の
で
す
。
） 

３
月
２
５
日
の
能
登
半
島
沖
地
震
の

こ
ろ
で
す
が
、
今
度
は
４
月
１
５
日

５
強
の
地
震
が
あ
り
ま
し
た
。 

被
災
さ
れ
た
皆
様
に
は
、
心
か
ら
お

げ
ま
す
。 

両
地
震
の
被
災
地
域
に
お
住
ま
い
の
お

体
の
破
損
、
そ
の
他
の
不
具
合
が
発

ス
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。 
 
そ
の
中
に
こ
ん
な
文
章
が
入
っ
て
い
ま

浄
水
場
見
学
会
の
案
内
が
回
覧
板
で

と
き
に
、
そ
れ
を
見
た
小
学
２
年
生
の

書
い
た
レ
ポ
ー
ト
だ
そ
う
で
す
。 

お
水
に
つ
い
て
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が

を
ち
ゃ
ん
と
覚
え
て
い
る
よ
う
で
す
ね
。 

瀬
下
実
歩
ち
ゃ
ん
、
こ
れ
か
ら
も
い

さおをだほ容紹た

 
と度上本ーへすい客
記
憶
も
新
し
い

、
三
重
県
で
震

見
舞
い
を
申
し

客
様
の
中
で
、

生
し
て
い
る
ケ


